
ímãX ímpŠV`m±
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ímãX VÏmm dmŠ`m| H$s gmÏm©H$Vm CZHo$ AÏm© ‘| h¢. ̀ h AÏm© {Ámg ímpŠV ̀ m ì`mnma Ûmam
ÁmmZm ÁmmVm h¡ AÏmm©V² {Ámg ímpŠV `m ì`mnma Ûmam AÏm© H$m ãmmoÜm hmoVm h¡ Cgo ímãX ímpŠV
H$hVo h¢. ímãX Ho$ àm`… VrZ àH$ma Ho$ AÏm© ‘mZo ÁmmVo h¢.
1. A{ämÜmmÏm© `m dmÀ`mÏm© …- ímãX H$m dh AÏm© Ámmo H$moîmm| ‘| àm`… {‘bVo h¢ Ám¡go {ímímw

H$m AÏm© ãmÀÀmm ½mXäm© H$m AÏm© ½mÜm.
2. bú`mÏm© `m bmúm{ÊmH$ AÏm© …- Ám¡go {H$gr ‘Zwî` H$mo ½mÜmm H$hZo na ½mÜmm ímãX H$m

AÏm© ‘y»m© go {b`m ÁmmVm h¡.
3. ì`§½`mÏm© …- Ám¡go g§Ü`m hmo ½mB© dmŠ` H$m AÏm© hmo gH$Vm {H$ ímm‘ ho ½mB©. AV… H$m‘

ãm§X H$a XoZm Àmm{hE `m XrnH$ Ámbm boZm Àmm{hE.
BZ VrZm| AÏmm] H$mo ¿mmo{îmV H$aZo dmbo íãmX H$mo VrZ ímpŠV`m| Ho$ ê$n ‘| ‘mZm ÁmmVm
h¡- A{ämÜm búmÊmm Am¡aì`§ÁmZm. Hw$N> AmÀmm`m] Z VmËn`© Zm‘ H$s Àmm¡Ïmr ímpŠV ämr
ñdrH$ma H$s h¡. `hm± H«$‘ go BZ ímãX ímpŠV`m| H$m {ddoÀmZ Bg àH$ma h¡.

1. A{ämÜmm …- A{ämÜmm ímãX H$s dh ímpŠV {ÁmgHo$ Ûmam ímãX Ho$ dmÀmH$ AÏm© H$m ãmoÜm
hoVm h¡.
CXmhaÊmmÏm© …- ½mm¡ H$hZo na ½mm` Zm‘H$ àmÊmr H$m VËH$mb ãmmoÜm hmoVm h¡. `h ímãX
H$s ‘w»` ímpŠV h¡. ÁmrdZ Ho$ gmÜmmaÊm {H«$`mH$bmnm| ‘| gd©Ì Bgr H$m àÀmma h¡. g¥pîQ>
Ho$ àma§äm go Aãm VH$ ‘Zwî` Zo gãmgo nhbo ímãX H$m Bgr AÏm© Ho$ {dH${gV  {H$`m h¡.
AÝ AÏm© ãmmX ‘| Cgr Ho$ AmÜmma na b½mm {bE ½mE h¡. ̀ m H$pënV {H$E ½mE h¡. A{ämÜmm
‘| búmÊmm Am¡a ì`§ÁmZm go Ho$db EH$ H$‘r h¡ {H$ A{ämÜmm ‘| Àm‘ËH$ma H$‘ Am¡a
H$ämr-H$ämr hr ahVm h¡.

2. búmÊmm …- ‘w»`mÏm© Ho$ ãmm{ÜmV hmoZo na Ámhm§ Cggo hr g§ãm§{ÜmV Xygam AÏm© ê${T> `m
à`moÁmZ Ho$ AmÜmma na b½mm`m ÁmmVm h¡ dhm± dh AÏm© bú`mÏm© H$hbmVm h¡. {Ámg ímãX
ím{ŠV Ho$ Ûmam `h bú`mÏm© ½m«hÊm {H$`m ÁmmVm h¡ Cgo búmÊmm H$hVo h¢.
búmÊmm ímpŠV Ho$ Xmo à‘w»m ämoX h¡-
1. à`moÁmZdVr búmÊmm
2. ê${T> búmÊmm
1. à`moÁmZdVr búmÊmm …- Ámhm± ‘w»`mÏm© {H$gr à`moÁmZ Ho$ H$maÊm bú`mÏm© H$m ãmmoÜm

H$amE dhm± à`moÁmZdVr búmÊm ‘mZr ÁmmVr h¡. n`moÁmZdVr búmÊmm H$m CXmhaÊm Bg àH$a h¡
½mm§ÜmrÁmr oT> ngbr Ho$ AmX‘r Ïmo. ‘Zwî` S>oT> ngbr H$m Zht hmo gH$Vm AV… ‘w»`mÏm© ‘| ãmmÜmm
hþB© AÏm© b½mm`m ½m`m {H$ ½m§ÜmrÁmr úmrÊmH$m` nwéîm Ïmo. AV… `h à`moÁmZ Ho$ AmÜmma n AÝ`
AÏm© hmoZo go à`moÁmZdVr búmÊmm hþB©. à`moÁmZdVr búmÊmm Ho$ ämr Xo ämoX h¡- ½mm¡Êmr Am¡a ímwÕm.

1. ½mm¡Êmr búÊmm …- ½mm¡Êmr búmÊmm ‘| ‘w»`mÏm© Am¡a bú`mÏm© ‘| gmÑí` H$m g§ãm§Üm hoVm



h¡.
CXmhaÊm …- nVÂmS> Ïmm ÂmmS> »mS>o Ïmo,
gw»mr gr ’w$bdmar ‘|.
{H$gb` Zd Hw$gw‘ {ãmN>mH$a,
Am`o Vw‘ Bg Š`mar ‘|.
`hm± nVÂmS> H$m ‘w»`mÏm© h¡ nËVm| H$m {½ma ÁmmZm Am¡a bú`mÏm© h¡ AmímmAm| H$m g‘mßV

hmo ÁmZm, ÁmrdZ H$s ímwîH$Vm nËVm| Ho$ gw»mH$a {½maZo AÏmm©V² ímwîH$Vm Am¡a ÁmrdZ H$s ímwîH$Vm‘|
gmÑí` g§ãm§Üm h¡.

2. ímwÕ búmÊmm …- `hm± ‘w»`mÏm© Am¡a bú`mÏm© ‘| gmÑí` H$mo N>moS>H$a AÝ` H$moB©
g§ãm§Üm Ám¡go-AmÜmma-AmÜmo` AÏmdm A§½m-A§½mr H$m g§ãm§Üm hmo Vmo dhm± ímwÕm búmÊmm ‘mZr
ÁmmVr h¡.

CXmhaÊm …- {ZX©`Vm H$m¡ ‘mamo go
CZ qhgH$ hþ§H$mamo go
ZV-‘ñVH$ AmÁm hþAm H$qb½m
`m| Vmo `hm± àË`oH$ n§pŠV ‘| búmÊm H$m Àm‘ËH$ma h¡ na§Vw gw{dÜmm Ho$ {bE h‘ {ZX©`Vm

Am¡a H$qb½m BZ Xmo ímãXm| H$mo bo gH$Vo h¢. {ZX©`Vm H$m ämmd h¡ `h BgH$m ‘w»`mÏm© h¡. ämmd
‘ma Zht H$a gH$Vm `h AÏm© ‘| ãmm±Ümm h¡. bú`mÏm© h¡- {ZX©̀ Vm nyÊm© ‘Zwî` `hm± {ZX©̀ Vm Am¡a
{ZX©`VmnyÊm© ‘Zwî` ‘w»`mÏm© Am¡a bú`mÏm© ‘| gmÑí` g§ãm§Üm Z hmoH$a ½mwÊm Am¡a ½mwÊmr H$m g§ãm§Üm
h¡ AV… ̀ hm± ímwÕ búmÊmm hþB©. H$qb½m ZV‘ñVH$ Zht hmo gH$Vm bú`mÏm© {b`m ½m`m h¡ H$qb½m
Am¡a H$qb½m Xoímdmgr ‘| AmÜmmaAmÜmo` g§ãm§Üm h¡ AV… ̀ hm± ämr gmÑí` g§ãm§Üm Zm hmoZo go ímwÕm
búmÊmm hþB©.

CnmXmZ búmÊmm Am¡a búmÊm búmÊmm
1. CnmXmZ búmÊmm …- Ámhm± ‘w»`mÏm© H$s ãmmÜmm hmoZo na Am¡a dmH$`mÏm© H$s

g§½m{V Ho$ {bE AÝ` AÏm© b{úmV hmoZo na ämr ‘w»` AÏm© Z Nw>Q>o dhm± CnmXmZ búmÊmm hmoVr h¡.
Ám¡go gam ¿ma V‘mímm Xo»mZo ½m`m h¡. ‘| ¿ma H$m AÏm© AmÜmma Am¡a AmÜmo` ämmd go ¿ma Ho$ bmo½m
h¡ Am¡a Bg bú`mÏm© ‘| ‘wî` AÏm© ämr g§{‘{bV ahVm h¡. Bgr{bE `hm± CnmXmZ búmÊmm h¡.

2. búmÊm búmÊmm …- Ámhm± na ‘w»`mÏm© H$m ãmmoÜm hmoZo na dmÀ`mÏm© H$s {g{Õ
Ho$ {bE ‘w»`mÏm© H$m {ZVm§V Ë`m½mH$a AÝ` AÏm© ½m«hÊm H$ {b`m ÁmmVm h¡ dhmÿ§ búmÊm búmÊmm
hmoVr h¡.

‘mo{h XrÝh gwÁg gwaÁmy,
H$sÝh H¡$H$`r gãm H$ H$mÁmy.
Eo{h Vo ‘moa H$hm Aãm ZrH$m,
Vo{h na XoZ Àmhhþ Aãm Q>rH$m.



3. ì`§ÁmZm …- ì`§ÁmZm H$m ímãXmÏm© h¡ {dímoîm ê$n go ñnîQ> H$aZm, »mmobZm
`m{dH${gV H$aZm. A{ämÜmm Am¡a búmÊmm ímpŠV`m± Ámãm AnZm AÏm©ãmmoÜm H$a ÀmwH$Vr h¡ CgHo$
ãmmX ímãX H$s {Ámg ímpŠV Ûmam AÝ` AÏm© H$m EH$ {dímoîm AÏm© H$m ãmmoÜm hmoVm h¡ Cgo ì`§ÁmZm
H$hVo h¢. Bg ímpŠV Ho$ ‘mÜ`‘ go {Ámg {dímoîm AÏm© H$m ÚmoVZ hmoVm h¡ Cgo ì §̀½`mÏm© H$hm ÁmmVm
h¡.

CXmhaÊm …- ½m§½mm`m ¿mmoîm - AÏmm©V² ½m§½mm ‘| ½mm±d Zht hmo gH$Vm. búmÊmm go BgH$m
AÏm© h¡ {H$ ½mm±d ½m§½mm Ho$ g‘rn h¡. Bg àH$ma búmÊmm Ho$ ämr AnZm H$m`© g‘mßV H$a ÀmwH$Zo
na Hw$N> Am¡a AÏm© {ZH$bVm h¡. Ám¡go ½mm±d ímrVb h¡, ½mm±d n{dÌ h¡. ̀ h AÏm© ímãX H$s ì`§ÁmZm
ímpŠV go {ZH$bVm h¡.
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